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III Zalew Biegaczy

W niedzielę 19 sierpnia zakończył się III Zalew Biegaczy. Uczestnicy biegu dookoła Zalewu Porajskiego
mieli do pokonania 12,5 lub 5 km po różnorodnej trasie w niedzielnym upale.

Oprócz biegu na dwóch dystansach oraz marszu Nordic Walking na 12,5 km odbył się również bieg na 300 m dla
dzieci. Medale dla dorosłych zostały wykonane ze szkła akrylowego przez uczestniczki pracowni artystycznej Centrum
Integracji Społecznej w Poraju według ustalonego wcześniej projektu .

Więcej informacji pod adresem:

http://marinaporaj.org.pl/index.php?c=article&id=160
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